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Overzicht van alle Regionale Transmurale Werkafspraken:
Initiatieffase
Onderwerp Aanleiding Codrdinati | Patiénten-perspectief Beoogd resultaat Planning: Planning: Planning: | Financiering
e RTA gereed | RTA RTA
evaluatie Update

Immuno-suppressieve | Er bestaat geen landelijke HaCa Deze ptegroep is RTA behandeling 2012 2013 2015
medicatie richtlijn voor behandeling kwetsbaar; bij infecties bij immuno-

van deze patiéntengroep bij intercurrente infecties is suppressieve

intercurrente infecties het van belang dat zij medicatie. In

goed behandeld worden Helmond bestaat
geen behoefte aan
dergelijke afspraken.

Vitamine D suppletie Bij meerdere thema’s blijkt HaCa Vit D deficiéntie komt RTA Vit D suppletie; | 2012 2013 2015

vit D een belangrijke rol te veel voor, m.n. bij regionale

spelen. Huisartsen hebben ouderen en allochtonen. afstemming

behoefte aan richtlijnen suppletieschema

voor suppletie
Bariatrische zorg De toename in bariatrische | HaCa/ Patiénten worden eerder | RTA bariatrische 2013 2014 2016

chirurgie zal leiden tot Transmax teruggestuurd naar de 1° | zorg

verschuiving van de nazorg lijn; onderbehandeling

naar de 1° lijn. Richtlijnen van typische

voor deze nazorg zijn nodig verschijnselen bij deze

ptegroep komt veel voor




Ontwikkelfase

Onderwerp Aanleiding Codrdinatie | Patiénten- Beoogd resultaat Planning: Planning: Planning: | Financiering
perspectief RTA RTA RTA
gereed evaluatie Update
Astma bij kinderen Bespreking tijdens HaCa, Voortschrijdende RTA astma bij 2009 — 2012 2014 TMS-en
Conference Groot Eindhoven. | TransMax inzichten in kinderen is herzien 2011
De gerezen vraag of diagnostiek, en opnieuw
puffboekje opnieuw behandeling en geimplementeerd
geimplementeerd zou moeten shared care +
worden. nieuwe classificering
van de symptomen
- het optimaliseren
van de zorg voor
kinderen met astma
Zwelling in de hals Bespreking tijdens HaCa Voorkomen van Mogelijkheid tot 1° 2012 2013 2015
OverEINDse dagen onnodige lijns diagnostiek
verwijzingen naar de | middels echo met
2° lijn cytologische punctie
+ werkafspraken
Dementie ledere beroepsgroep heeft Quartz en Continuiteit en Een RTA Dementie 2011 2012 2014
eigen standaard voor het TransMax kwaliteit waarborgen
diagnosticeren van dementie voor patiént door het
binnen de 1° of 2° lijn. ontwerpen van een
Hierdoor is er geen integrale samenwerkingsafspr
verdeling van taken en aak waarin de rol van
verantwoordelijkheden wat iedere zorgverlener
betreft signalering, wordt omschreven.
diagnostiek, behandeling en
begeleiding van mensen met
dementie.
Prostaatdiagnostiek Verzoek van huisartsen om HaCa Verbetering RTA 2011 2013 2014 TMS-en
duidelijke richtlijnen voor informatievoorziening | Prostaatdiagnostiek
screening en diagnostiek naar pte, bij wie veel
vragen rondom dit
thema bestaan
Overdracht palliatieve | Onder meer besproken tijdens | THEMA, Voorkomen van RTA palliatieve 2012 2013 2015
zorg THEMA dagen. Vooral de HaCa dubbel werk en overdracht met




medische overdracht in de
palliatieve fase blijkt voor
verbetering vatbaar

onduidelijkheden
over behandeling en
taakverdeling

duidelijke afspraken
over communicatie
en logistiek

Antistolling Aandrang van inspectie voor THEMA Voorkomen van RTA antistolling (ook | 2012 2013 2015
de gezondheidszorg op basis onveilige situaties bij | tbv tandartsen), op
van slechte afstemming in invasieve ingrepen basis LESA
zowel de eerste lijn als de antistolling
tweede lijn.
Diagnostiek Aanpassing van de TransMax Regionaal 2012 2013 2013
osteoporose aanvraagformulieren voor een aanvraagformulier

DEXA conform de nieuwste
richtlijnen is besproken tijdens
de OverEINDse dagen

DEXA




Implementatiefase

Onderwerp Aanleiding Codrdinatie | Patiénten- Beoogd resultaat Planning: Planning: | Planning: | Financiering
perspectief RTA gereed | RTA RTA
evaluatie | Update
Chronische Onderdiagnostiek en HaCa Tijdige signalering, Werkafspraken over | 2010 2011 2012
nierschade behandeling en nieuwe juiste behandeling en | beleid bij chronische | 2012 2013 2015
inzichten hebben landelijk doorverwijzing. nierschade tussen 1°
geleid tot een LTA. Verzoek en 2° lijn.
van huisartsen om een
RTA op te stellen.
Hoofdpijn Verzoek Vereniging van HaCa Veel voorkomende Adequate 2010 2011 2013
Nederlandse Hoofdpijn klacht. (2 miljoen diagnostiek,
Centra om heldere Nederlanders) Forse | behandeling en
werkafspraken te maken sociale impact, verwijzing.
over beleid rond chronische
diagnostiek, behandeling aandoening, dus ook
en verwijzing van patiénten economische factor.
met hoofdpijn Juiste diagnostiek en
behandeling kan veel
leed voorkomen.
Sub RTA'’s voor Lange wachttijden GGZ, HaCa en Tijdige signalering, Betere 2010 (HaCa, | ?7? 2013
Eindhoven en onduidelijkheid over wie Quartz juiste behandeling en | samenwerking en Smash)
Veldhoven, en voor doet wat, welke doorverwijzing. adequaat verwijzen,
Helmond organisaties zijn er allemaal mogelijk kortere 2011(Quartz)

Gedragsproblematie
k (0.a. ADHD) bij
kinderen en
jeugdigen

en wat doen ze. Wens voor
betere samenwerking

wachtlijsten




Evaluatiefase

Onderwerp Aanleiding Codrdinatie | Patiénten- Beoogd resultaat Planning: Planning: Planning: | Financiering
perspectief RTA RTA RTA
gereed evaluatie Update
Dermatologisch Verschijnen HaCa, Afspraken tussen Terugdringen aantal | 2007 nvt 2012 TMS-en
formularium Multidisciplinaire afspraken | TransMéax huis-artsen, verschillende en 2009 (1°
dermatologische dermatologen en irrationele dermato- update)
apotheekbereidingen Transmax (ziekenhuis)apotheke | logische bereidingen.
(update) rs moeten ervoor
zorg-dragen dat
patiénten doelmatig
medicatie krijgen
voorgeschreven en
geleverd.
Hartfalen Het verschijnen van nieuwe | HaCa Ongeacht waar de Het bieden van 2008 2009 en 2011 TMS-en
richtlijnen. Over- en onder- patiént met hartfalen | systematisch, 2010
diagnostiek. Over- en zich in de keten gecoordineerde en
onderbehandeling. bevindt, ontvangt doelmatige zorg aan
Het ontbreken van hij/zij optimale zorg. hartfalen-patiénten.
afstemming in de keten. (Diagnostiek en In nauwe
behandeling vinden samenwerking en
plaats volgens afstemming met alle
dezelfde richtlijnen) betrokken partijen.
Hypothyreoidie Bespreking tijdens HaCa RTA Hypothyreoidie | 2009 2011 2014 TMS-en
Conference Groot is vastgesteld en 2014
Eindhoven. Nieuwe geimplementeerd
inzichten over behandeling
Trombolyse bij een Herziening richtlijnen vraagt | HaCa, Tijdig insturen Update RTA 2009 2011 2014
CVA om update huidige RTA Quartz voorkomt trombolyse bij een 2014
(2005) hersenverlies. CVA
Diep veneuze Verschijnen nieuwe richtlijn, | HaCa, Soepele en efficiénte | Adequate en snelle 2009 2010 2013 TMS-en
trombose met daarin nieuwe Quartz gang door de keten. | diagnose stellen. update in
inzichten. Dit vraagt om Zorg op de juiste Snelle pijnverlichting | 2010
een update van het THEMA plaats door de juiste | en voorkomen van
bestaande regionale (update) hulpverlener. complicaties.
protocol (2002) Voorkomen van Heldere

complicaties en
recidieven.

taakafspraken tussen
de diverse betrokken
hulpverleners.




Overgewicht bij Toenemend HaCa, Tijdige signalering, Werkafspraken over | 2009 2010 en 2012
kinderen maatschappelijk probleem. | THEMA juiste behandeling en | het beleid bij 2011
Gesignaleerde knelpunten i.s.m. GGD doorverwijzing. kinderen met
in signaleren en behandel- overgewicht tussen
verwijsmogelijkheden Geen JGZ-artsen,
afstemming in de keten. huisartsen en
kinderartsen.
Bewustwording van
het probleem.
Lumbosacraal Onvoldoende afstemming THEMA. Alle zorgverleners RTA, wordt mogelijk | 2010 2010 2012
Radiculair Syndroom | tussen zorgverleners; Implementati | vertellen hetzelfde in overleg met NHG
implementatie richtlijnen eonderzoek: | verhaal; snelle opgewaardeerd naar
kennen praktische HaCa, adequate LTA
belemmeringen THEMA, behandeling na
Quartz i.s.m. | conservatief beleid
TNO
Berichtgeving Onvoldoende HaCa Patiént wordt door Afspraken wanneer 2009 2012 TMS-en

oogheelkunde

retourberichtgeving door
oogartsen vanwege groot
aantal patiénten

huisarts gezien voor
andere zorg; van
belang dat deze zorg
in afstemming is met
zorg en medicatie
van de 2° lijn

wel/niet
retourberichten te
versturen door
oogartsen.




PM

FKO maagklachten | Ondermedicatie bij NSAID HaCa, Onduidelijkheid over | Werkafspraken 2008 2009 2011 ROBUUS
gebruik; geen afspraken THEMA maagmiddelen door | rondom omzettingen T
maagmedicatie 1°-2° lijn, discontinuiteit 1%-2° lijn, Bevorderen
veel onterecht chronisch farmacotherapie- maag-protectie en
gebruik maagzuurremmers. beleid 1° -2° lijn. terugdringen

onterecht chronisch
gebruik.

CVRM Verschijnen nieuwe richtlijn | HaCa, Alle risicopatiénten RTA CVRM is 2008-2011 TMS-en
CVRM. Onderdiagnostiek THEMA moeten in beeld zijn | vastgesteld en
en —behandeling. Ontbreken | i.s.m. DGV/ en behandeld geimplementeerd,;
van duidelijke NHG worden nadruk op
taakafbakening 1° en 2° lijn. transmurale

werkafspraken mbt

taakverdeling.

FT(T)O afspraken

mbt farmacotherapie
Colonscopie N.a.v. bevolkingsonderzoek | Transmax? Afspraken met elkaar | 2013

zullen bij positieve
faecestest naar verwachting
vele colonscopién volgen.

over indicaties,
proces, uitslagen
voor deze nieuwe
diagnostische
mogelijkheid voor de
1° lijn

Overzicht van andere gezamenlijke activiteiten:

e Inventariseren oude werkafspraken over terugverwijzen bij behandeling diabetes door internisten en indien nodig bijstellen.

e Het aanbieden van gezamenlijke scholingen, zoals LOK-scholing
e Het overleggen en afstemmen van beleid en inhoudelijke activiteiten binnen het TCO en het RCO




